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CHIRURGIA GENERALE 
doUor Tomm.1so Lubrano. 
spoci.lli$t• in Chirurgll gonerale 
aU'univtrsitA dl Torino. 

l'lnllfVIIIIO ~ trRla 
pliO rtndtrmi impoltnft 
o sterile? 
llo 28 annie da al<uni 
m<Si ml ~ compar~a 
una Futidios2 crnia 
Inguinale. Un mio 
2mico. c:he e n ato 
oper2to qualchc an no 
Fa,lamenta del problem I 
sessuali e tcmc di essen 
divcntato sterile. Dowel 
fare l'inten·enco, rna ho 
molt! dubbi e paure 
perchc! non vorrei subire 
constgutnze sulla mia 
s:alute $C$$uale. PuO 
rasslcurarmi? 

Gi~nni, Vic(tua 

1\ moho diff..:ile clle 
l'ttnioplanica inguinale 
posu ~nivJre a 
prtgiudicare l'•uivhl 
SC$Sualc in chi ha subiro 
l'oper.,ione. Non pull 
t!~rt nE C:\u~a di 
impOttnt:a n~ dl 5terilitl 
in un penona ch~ non 
nc soffri.M-e gi~ pnma per 
proolcnli urg.uokl o 
fun1.ion.di prctsisrentl. 
Gil dementi del fuouwlo 
•perm.cko (I •••i e il 
defrrcnte) delte.tkolo 
$0no, infaui, di norma 
lnttr.tn\t'nlt ri\parmiatl 

St a>~tt un dubbto re&atl•o 
alia salute sc.r" ;ete a. 
VrveB.! & belli, 
Oomond<&ri$00Stt >aMe. 
C'">O ~~ P01ta ~ ""' 3/A, 
101?1 II l•no OPIJUrt 
111 1ndinuo trM 

P'O:-'lJ •• tvtr.anlebt .com 

d.tll'opwtione. 
Sohanoo un'accidemok 
(e quamo mai 12m) 
lesione di t\~i du~mc: 
l'incetvtru() pub 
detcrminare aher.ttioni 
suuuurali del ttJtkolo, 
che possono ~u~:arne 
anche (nci cui pou 
cdatantl) IHCOtnll.l'"' 
in tempi brevi. 
Sltraua di un deficit chc 
Gomunque non colpisce il 
tesricolo della to opposto, 
che rlman.: 
funzionalmcnte intcgro. 
Nell• zona inguinale. 
perO. d sono solo 
ntn•i di tipo scnsirivo, 
il cui involontJ.no 
coinvolgirncmo del 
chirurgo quando opera 
potrcbbe rn<rc cauu di 
dolore. t que>~• Ia 
soffercm:n chc puO avcrc 
ripcrcuulonl ncg.uivc 
t limitart il 
conlpott.tmcnco 
rcl•zlon•lc della pmona, 
divemando cau)-3 
lndlreua di dbturbi dellt 
>fcra ><'>sualc. Oggl talc 
tnco1Wcnknte, 
perb, puO tlSerc cvit.uo 
dol medico gr~zie 
all'u.so di ret inc 
leggcrc .S\OCiate 
a sigill:anti nauarali, 
come Ia colt. biologic. 
di fibrina in modo 
da Jissa ric a i 1 essu ci 
$Cnta alcun• nec<J,it~ dl 
pumi, eliminando coJl il 
rischio di ·imr+Jppob.rt" 
II decorw del nervi 
nella suouro. 

bev011i:la 
al mangosrmw 

UN TOCCASANA 0 
UNA TRIJFFA? 

SONNO E SALUTE 
a rischio il Q1Qre 

dichirussa 

espertz 
l eons7gliper . 
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